Nos formations
Massages de bien-éire

Anatomie-physiologie-pathologie
préparatoires aux modelages

Modelage Californien
Modelage Energétique
Modelage Drainant
Réflexologie plantaire
Phyto-aromathérapie
Massage Ayurvédique
Stone Massage

Amma Assis

Massage Chinois
Shindo / Massage Coréen
Initiation Shiatsu
Do-in, auto-massage
o

Organisme agréé par la Fédération Frangaise
de Massages de Bien-Etre

Semaines thématiques
Cours du soir, Cours particuliers
Interventions en Entreprise...

www.institut-thalatherm.com
contact@institut-thalatherm.com

04 91 91 26 42

THALATHERM

Marseille

Arréter de fumer,
Gérer son stress,
Corriger ses rides,
Tonifier sa peau,
Mincir,
Se détendre,

Prendre Soin
de Soi autrement |

Une Plateforme « Médecines Douces »
Des consultations et programmes
personnalisés par des spécialistes

THALATHERM

8 rue des Fabres

04 91 91 26 42

Métro Vieux-Port
Parking Centre Bourse

THALATHERM
Ecole & Institut
du Bien-étre au Naturel

Balnéo,
Beauté,
Vitalite,
Détente...

Prendre Soin
de Soi autrement |

Sur rendez-vous

04 91 91 26 42



Pause courte (de 15 a 30 min)

. Soin Express Visage 40€
. Amma « Massage Assis » 15€
. Application de boue auto chauffante 40€
. Modelage du pied, relaxant/tonifiant 25€
. Modelage du dos, tonique ou détente 30€
. Modelage détente cranien 30€
Soins Balnéo
. Bain hydromassant aux algues, tonifiant 30€
. Bain Bouillonnant aux huiles essentielles 30€
. Douche a jet 20€
. Douche sous affusion 25€
. Modelage sous affusion 40€
. Enveloppement aux algues - sudation 30€
Beauté
. Soin personnalisé visage de 55€ a 75€
. Gommage corporel au sel 30€
. Epilation:  lévres 8€
% jambes 18€
Jjambes 25€
Aisselles 10€
Maillot simple 12€
brésilien 17€
3 jambes + aisselles + maillot 38€
Formules Beauté
. Douche a jet + Gommage corporel au sel
+ Enveloppement aux huiles essentielles  75€
. Douche a jet + Gommage corporel au sel
+ soin Visage 90€

Formules Energie

THALATHERM

Sur rendez-vous

04 91 91 26 42

. Douche a jet + Modelage Energétique 75€
. Douche a jet + Enveloppement aux algues
+ Modelage Energétique personnalisé 92€
Formules Minceur
. Bain hydromassant aux algues
+ Modelage Drainant 82€
. Douche a jet + Enveloppement aux algues-sudation
+ Modelage Drainant personnalisé 92€

Formules Détente
. Douche a jet + Modelage Californien 75€
. Douche a jet + Enveloppement aux huiles

essentielles + Modelage dos 75€
Modelages Corporels
. Modelage Californien 60€
. Modelage Energétique 60€
. Modelage Drainant amincissant 60€
. Réflexologie plantaire 50€
. Pierres volcaniques chaudes 70€
. Relaxation Coréenne 70€
. Massage indien crdnien, Shirodhara 40€
. Massage indien corporel, Ayurvédique 70€
. Massage corporel japonais, Shiatsu 70€
. Massage crane et visage japonais, Shiatsu 40€
. Massage traditionnel chinois, Tui Na 70€

. Massage traditionnel Thailandais, Nuad Bo Lann 70€
()

Hydrothérapie,
Les bienfaits de |'Eau

Tonique ou relaxante, avec ou sans complément
de boues, algues ou huiles essentielles.

Douche a jet, puissante et raffermissante
Douche sous affusion,
Modelage sous affusion
Bain bouillonnant, hydromassant

Cosmétique Bio

Pour une beauté respectueuse
de soi et de son environnement.

Cosmétiques Biologiques et Ecologiques
« Phyt's », certifiés Ecocert F32600,
100% d'origine naturelle.

Soins personnalisés visage,
adaptés a votre nature

Soins du Corps
et Modelages

Gommages, enveloppements, sudation,
Modelages : Revitalisant, relaxant,
drainant, ou énergétique.

Et « massages du monde »
Inde, Chine, Japon, Corée ...

Prendre Soin de Soi
autrement |



